
Professionelle 

Laufbandanalyse 

Funktionelle Laufbandanalyse

Therapieempfehlung für Sie, Ihren Arzt 

oder Therapeuten

Versorgungsempfehlung (Einlagen)
Informationen auf unserer Homepage:

www.therafit-hemsbach.de

oder direkt über Mail:

analysetherafit@yahoo.de

Therapiezentrum

Therafit Hemsbach

Königsbergerstraße 45,  69502 Hemsbach
(06201) 477749

oder 8738086 

Bärbel Heiligenthal
Physiotherapeutin und 
Sportphysiotherapeutin

Zertifizierte Currex 
Bewegungsanalytikerin

Eine funktionelle 

Laufbandanalyse ist nach 

unserer Erfahrung 

sinnvoll z.B.:

- nach Fuß - Hüft - Knie und Wirbelsäulen Operationen

- bei Fußfehlstellungen

- bei funktionellen Beinlängendifferenzen

- bei Überlastungssyndromen bei Sportlern

z.B. Jumpers Knee, Patellaspitzensyndrome, 

Achillessehnenreizung

- bei Schmerzsyndromen am Bewegungsapparat

z.B. Kniebeschwerden, häufigen Rückenschmerzen,

Schulter-Nacken-Beschwerden, Knie- und Hüftarthrosen

Effektivere physiotherapeutische 

Behandlung möglich!

Ganzheitliche 

individuelle Analyse:

Auslösende Ursachen der 

Fehlbelastung analysieren und 

somit die Folgen (Beschwerden) 

besser verstehen!

Dadurch ist eine gezieltere 

Empfehlung möglich. 

Seit  16 Jahren führen wir profesionelle Laufbandanaysen durch!

Eine fachübergreifende Zusammenarbeit mit Ärzten, Osteopathen, 

Physiotherapeuten, Sportwissenschaftlern, Sanitätshäusern zur 

Einlagenversorgung ist für uns selbstverständlich!  
 



Der Mensch ist ein dynamisches 

Wesen.
Daher erachten wir es für überaus sinnvoll, 

eine Bewegungsanalyse dynamisch aus 

verschiedenen Ansichten durchzuführen. 

Eine geschulte und genaue Strategie wird 

verfolgt, um Erkrankungen des 

Bewegungsapparates zu erkennen.

Auch für Sportler zur Verletzungsprävention 

sowie zur Bewegungsoptimierung bringen 

unsere funktionellen Bewegungsanalysen 

wertvolle Informationen.

Statische und dynamische

Pedographie

Dabei werden Druckverteilungen 

der Fußsohle sowohl statisch als 

auch dynamisch gemessen. Es 

wird dann genau unterschieden in 

Abdruck - Lande - und Stützphase 

des Fußes.

Somit wird das gesamte 

physiologische Abrollverfahren 

analysiert.

 

Trainingsempfehlungen

Biomechanische Analysen bringen verbesserte 

Rückschlüsse über funktionelle Erkrankungen 

sowie muskuläre Dysbalancen. Daher kann auf 

der Basis professionellen Laufbandanalyse 

gezielter behandelt, gekräftigt, gedehnt, 

mobilisiert und stabilisiert werden.

Sie können Alltagsbewegungen und Ihren Sport 

wieder schmerzfreier erleben.

Ihr Analysebericht enthält viele Informationen für 

Sie, Ihren Physiotherapeuten/in und Ihren 

behandelnden Arzt.

Bewegungsanalyse

gezielte Physiotherapie

Individueller 

Trainingsplan

Gegen einen Aufpreis 

erstellen wir Ihnen gerne 

einen Trainingsplan mit 

Video per APP oder PDF.

Analysepreis 90.- Euro

incl. schriftlichem Befund!

Die Analysedauer beträgt ca.50min.

Bitte bringen Sie mit:

- Laufschuhe, Wanderschuhe

- kurze enge Sporthosen

- enges Oberteil (optimal Bikini-Oberteil, 

Sport-BH)

- vorhandene Einlagen

 Pedographie
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